Legeakademiet

\h___/" Legeakademiet, Ny hedshrev Mr. 3, 2008
Klik her, og les nyhedshrevet p3 Intemettet.

Den store rejsetid star for deren

Endelig har vi f3st en dejlig forsmag pa sommeren, og inden lange begynder vores ferier,
53 er der god tid til at vare sammen med vores barn, slappe af og nyde gode oplevelser,

Hvad enten sormmeren bruges hjemme eller der drages af sted p3 ferie i bil, bad,
fly eller bus, 53 har Legeakademiet godt legetdi, der kan samle familien eller ggre
turen til feriedestinationen lidt sjoverea,

I dette nyhedsbrev kan du laase om folgende:
Legetsd] til ferien

Ferietips fra Familieterapeuten ¥Yibeke Dalum
Mye varer oq tilbud

DU @nskes en rigtia god sommer,

Jane Yestergaard
Direkter

Legeteoj til ferien

' Hos Legeakademiet finder du rigtig mange gode rejsespil, lige til at have med i tasken. De kan bhade
ware i rejsetasken, s3 de er nemme at finde frem, nar kare- eller flyveturen bliver lidt for ensformig,
o0g vare god underholdning pa ferien.

| Du kan ogs3 tage lidt leget] med p& restauranten, huis I spiser ude, s§ holder dit barns t&imodighed
| l&ngere. Jeg har haft stor glade af at have gode malebg@ger med og sma spil, 53 ved jeg at mine barn
cer underholdt, hvis serveringen trakker lidt ud,

| Se et par eksempler her, eller klik ind p3 vores feriekategori: Legetsd] til ferien

Bilbingo, kr. 98,00 Hvem er jeg, kr. 89,95 Underholdningsboard, kr. 159,00

Bingo pd bagseedet, Et kreativt gaettespil for hele En whiteboard-plade fyldt med un-
familien, derholdning.
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Rush Hour, kr. 149,00 Yahtzee med dyr, kr. 79,95 Manda_las male_'hﬁger, kr. 135,00
Trafik-logils pd bagsadet! Herligt farniliespil med tvist af Fantastiske motiver der fanger
nyskabelse, b@ms opmaarcsomhed,

Gode ferietips
Der er mange ﬁ:urgentninger til ferien, og for at alle fir det bedste ud af den, er det rart,
at alle i familien far tid til ro og bhyagelight sarmvaer,

Det er ok at kede sig lidt, barm skal ikke underholdes hele tiden. Det er deiligt, hvis bar-
net kan sidde og fordybe sig i en flot tegning, spille idt for sig selv, lese et godt blad eller
bog, det giver dejlig ro og en afslappet atmosfaere,

Hvad siger eksperten, familieterapeuten, Yibeke Dalum?

*Selvfglgelio har man forventninger til ferietiden sammen. Der er bade forventningerne
il hvordan man som woksne gerne vil nyde fridagene, og som mor og far tenker I helt
sikkert ogs3 p3, hvad der er sjovest for barnene, Familieterapeuten, Vibeke Dalum siger,
nar det galder bgms behov pa ferien; ,Bem fglger efter og har det godt, hvis de voksne
har det godt!” 53 igen er beskeden, at [ forzldre skal marke efter, hvad 1 har lyst til og
fa snakket om det. 53 vil barnene ogsa nyde ferien.”

LDe mindste bern har dybest set ikke brug for ferie et eksotisk sted. De har brug for ro, Q
s@vn, mad, trygoge rammer og ordentlige relationer til de voksne,” siger hun og fortsat- % =8
ter: ,Det er de voksne, der suverant skal beslutte, hvad der skal ske og kende barnenes

basale behov. Lad vare med at gere noget, 1 ikke har lyst til.” ;

Det er godt at kede sig . -
Mange har svart ved at slappe af og slippe kontrollen, forteller familieterapeuten, Ud
over at lzgge mobil, computer og fagbeger pd hylden, mener Vibeke Dalum, dette vil
bringe feriesternningen frem: Jeg ved, det Iyder banalt, men det med at gare noget an-
det, end man plejer, betyder for mange at prave ikke at have travlt, I skal kede jer!”
&+

Hun mener ogsa, det er uvant for alle i familien at vare sammen med s3 f3 mennesker:

1 hverdagen er man omgivet af mange mennesker, bade pa jobbet og | institutionen — nu
skal I have rum og vare alene. Bgrnene har ogs3d godt af tid uden overv3gning. I de situ-
ationer finder de p3 nve lege og opdager verden pa ny.” For at f3 plads til kedsomhed og
fiye pafund er det en god idé at lagge pauser ind i ferieprogrammet. Sgrg for at hawve
dage, hvor I ingenting skal, .Der er jo det med tid, at jo mere man fylder den ud, jo min-
dre er der af den,” siger Vibeke Dalum med et smil”

Kilde: “lYores Bagrn 20077 Mille Madsen

NMyheder hos Legeakademiet og tilbud til la=sere af nyhedsbrevet

Legeak@jdemiet bar igen fyldt op med nye dejlige varer, ofte varer som du ikke finder andre steder, Wi har haft
fokus pa kreativiteten og selvfdlgelig pa legetg), der er godt til ferietiden,

Se nogle af nyhederne herunder, alle nyhederne finder du her: Myheder fra Legeakademiet

Fingerfarvelader kr. 175,00 Kreativ kuffert kr. 299,00 =
H : Piklaedningsabe kr. 375,00
7 Sahic ooy e flpllen ek En kuffert fyldt med kreative Fabelagtig aIEIl:ne der l=rer I:-a'r'net at
skaber kreativitet til fingerspidserne. redskaber - lige til at tage bracte. Thk, Bine on Shie ke,
rmed pa ferien. ! ;

Bonz skelet byggesaet kr. 249,- Danske maleb gger+farveblyanter kr. 99,- Modellérszaebe til bad kr. 59,-
Skart og fantasifuldt bygoes=t, 2 lekre malebgger med motiver fra Danmark  Ger badetid til kreatiy tid! Sjov mo-
hvor der bygges sjove figurer, og den danske kultur, Lige til Danmarksferien!  dellérvoks som saebe, helt naturligt,

Wulke = Mulle « Muldvarp
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Built a jet-plane kr. 249,- _ Mulle Mulle Muldvarp kr. 99.- Lisebraet, 135 op, 135 i... kr. 295,
Lakkert byggesset of tree, der bliver  En lille sgd bog om selvvzerd, gleede,  Dette bliver en ny bestseller! & |3ger
til flot jetjager. Alt i en boks. falelser og keerlighed pd bernehave-  med hver sin [Ssemekanik, det vil dit

niveau, bam elske,

Tilbud til modtagere af nyhedsbrevet - 3 dage med rabat.

Fa 10%p rabat pa alle de viste varer i dette nyhedsbrev, skriv “nyhedsbrev” i
bemeerkninger nar du bestiller varer, oq vitraeskker 10% fra i rabat.

Geelder frem til d. 22/6-2008

Klik ind pa wwww.legeakademiet.dk og bliv inspireret til laearende og udviklende spaandende
legetsj til dine bern. Vi leverer direkte til din der, og gratis hvis din ordre er pa min. kr. 950,-.

Hvis du ikke ensker nyhedsbreve fra legeakademiet, kan du afmelde ved at klikke her.
Du kan ogsa tilmelde dig nyhedsbrevet, ved at bruge samme link.
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