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Leg med faldskaerme
- en sjov, spendende, anderledes og motiverende aktivitet.

Motorisk stimulering er et vigtigt led til forberedelse og forbedring af
indleringsprocessen.

LEG MED FALDSKAZRME
- udvikler, skaber tillid mellem de deltagende voksne og bsrn samt
udvikler personlige og sociale relationer.

Vi har i denne bog forsegt, at give nogle forslag til leg med faldskserme -
der er masser af muligheder der ikke er neevnt her - tag fat, kun fantasien
seetter greenser...

LAD JER INSPIRERE - OGSA AF BORNENES BEGEJSTRING
RIGTIG GOD FORNGJELSE!

Tekst og Idé: Inge-Lise Krogh
Illustration: Susanne Jensen



Start:

lad bsrnene tage fat i kanten af skaermen

begynd at svinge skeermen op og ned - teel evt. imens

lad bernene opleve skeermen heeve sig og fyldes af luft.

prav mange gange og lad bernene fornemme skeermens muligheder
prav at sette musik til bevaegelsen
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Husk:

Altid at tilpasse krav og tempo i forslagene til barnenes alder og de
omgivelser I leger i.

Vi har gennemgaende forsegt at holde idéerne pa et niveau, der henvender
sig til bern fra ca. 4 ar.
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Brug faldskaermen med andre motoriske redskaber.
Kun fantasien sgetter graenser.

1.
2.
3.

Flere farvede ringe placeres under skeermen.
Bolde eller @erteposer i samme farver som ringene, placeres i en bunke.

Bearnene deles i 2 hold:

1. hold haever og saenker skeermen.

2. hold placerer efter tur en ertepose i ringen.
(Farvesortering: gron pose til gron ring, ect.)
(Formsortering: evt. Plakasco plader fra Gonge).
Legen er nu kombineret med farve- og formindlaering.
Start med fa farver og former.

22




Andre muligheder:

@ ®

. Brug skaermen med musikledsagelse

lad bernene eller din egen fantasi ride
Lav enkle »ballet«-avelser til musikken

. Lad bernene evi. én for én vaere idégiver til svelserne

Rigtig god fornajelse



